
MÉMOIRE OFFICIEL CORRIGÉ 18/20 — BTS DIÉTÉTIQUE

Extrait Mémoire BTS Diététique Corrigé : Prise en Charge du
Diabète de Type 2
Cas clinique complet rédigé avec plan alimentaire commenté et soutenu devant le jury • Note : 18 / 20

Appréciation du jury de soutenance de mémoire BTS Diététique :
• Justification nutritionnelle remarquable des choix d'aliments et calculs d'Apports Énergétiques Totaux (AET)
rigoureux.
• Conseils d'éducation thérapeutique du patient (ETP) très concrets et applicables au quotidien à domicile.

Extrait du Plan Alimentaire Thérapeutique Personnalisé

Moment de
Prise

Composition Nutritionnelle Recommandée Règle Diététique Appliquée

Petit-
déjeuner

60g de pain complet + 10g de beurre frais + 1 œuf poché
+ Thé vert sans sucre.

Apport protéiné matinal pour limiter le
pic d'insuline et prolonger la satiété.

Déjeuner Crudités vinaigrette colza/olive + 120g de volaille grillée
+ 150g de quinoa + Légumes verts à volonté + 1 pomme.

Richesse en fibres solubles pour
ralentir l'absorption intestinale des
glucides.
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OFFRE OFFICIELLE FORMAV — RÉVISION COMPLÈTE 2026

Pack Réussite Complet BTS Diététique
Toutes les fiches de cours (Biochimie, Physiologie, Régimes, Nutrition, Restauration collective) +

Mémoire complet

Ce que contient ton Pack Réussite Immédiat :

Mémoire professionnel complet de 70 pages rédigé noté 18/20 au format Word modifiable.
Calculateur de rations nutritionnelles et grilles GEMRCN Excel automatisés.

Pack complet des fiches de révision BTS Diététique pour décrocher ton diplôme d'État.

GARANTIE OFFICIELLE

100% Conforme Référentiel 2026 • Validé par Jurys 14€ 23,99€

ACCÉDER IMMÉDIATEMENT AU PACK COMPLET »

Téléchargement direct • Accès illimité à vie • Mises à jour incluses
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